


План спортивно - массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий на 2025-2026 учебный год

	№
	Наименование  мероприятия
	Сроки проведения
	Участники
	Ответственный за проведение

	
	1.Физкультурно-оздоровитель
	ные мероприятия в
	Режиме учебного дня
	

	
1.1
	Обсуждение на педсовете порядка проведения физкультминуток, подвижных перемен
	
сентябрь
	
Педагоги
	
Руководитель ШСК

	
1.2
	Проведение бесед в классах о режиме дня учащегося, о порядке проведения подвижных игр на переменах и физкультминуток
	
сентябрь
	
1-9классы
	
Классные руководители

	
	2. Спортивная работа в секциях

	2.1
	Составление расписания спортивных кружков и секций
	Сентябрь
	
	Руководитель ШСК

	2.2
	Отчет об организации работы ШСК по итогам учебного года
	Октябрь
	
	Руководитель ШСК

	
	3. Внеурочная работа

	3.1
	Kpocc Нации
	октябрь
	
	Руководитель ШСК




[image: ]	 (
3.2
Выполнение
 
норм
 
ВФС
К«
ГТО»
учащимися7-8-9классов,
учителями
октябрь
7-9классы
Учителя
 
ФК
3.э
Соревнования
 
по
 
мин
и
-
футболу
ноябрь
1-9классы
Учителя
 
ФК
3.4
«Веселые
 
старты»
В 
течение
 
года
1-9классы
Учителя
 
ФК, классные
руководители
3.6
Соревнования
 
по
 
пионерболу
декабрь
3-9классы
Учителя
 
ФК
3.7
Соревнования
 
по
 
волейболу
январь
5-9классы
Учителя
 
ФК
3.8
Соревнования
 
по
 
силовой
 
подготовке
январь
5-9классы
Учителя
 
ФК
3.9
Соревнования
 
по лыжным
 
гонкам
февраль
5-9
классы
Учителя
 
ФК
4. Работа с родителями у
ч
ащихся и педагогическим коллективом
4.1
Беседы
 
и
 
ко
н
сультации
 
родителе
й
(
законные
представителей
)п
о
 
вопросам
 
физического
 
воспитания детей в семье
февраль
Классные
 руководители
4.2
Приглашение
 
родителей
 
на
 
спортивные
 праздники
В 
течение
 
года
Руководитель
 
ШСК
4.3
Оказание
 
помощи
 
классным
 
руководителям
 
в
 
о
рганизации
 
спортивных
 
классных
 
мероприятий
В 
течение
 
года
5-9классы
Руководитель
 
ШСК
4.4
Проведение
 
соревнований
 
среди
п
едагогического
 
коллектива
март
Педагоги
Руководитель
ШСК
5. Агитация и пропаганда
5.1
Обновление
 
информации
 
н
а
 
стенде
 
«
Спортивная
В течение года
5-9классы
Руководитель
 
ШСК
5.2
Оформление стенда «Лучшие
 
спортсмены»
Руководитель
 
ШСК
6. Подготовка физкультурно-
спортивного коллектива
6.1
Проведение
 
совещаний
 
актива
 
по
 
проведению
Ф
изкультурных
 
и
 
спортивных
 
мероприятий
В 
течение
 
года
Учителя
 
ФК,
 
классные
руководители
63
Составление
 
с
мет
 
расхода
 
финансовых
 
средств
Н
а
 
проведение
 
спортивных
 
мероприятий
 
и
 
приобретение необходимого инв
ен
таря.
май
Руководитель
 
ШСК
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